
 

Dezentrale Trainerausbildung 
des Bayerischen  

Fußballverbandes (BFV) 

MindestalterMindestalterMindestalterMindestalterMindestalterMindestalterMindestalterMindestalter  

Ablauf: 
Erste-Hilfe-Kurs (1 WE) - optional:  
Sa, 03.01. - So, 04.01.2009 in Rohr (16 Stunden) 

Ausbildungsblock I (2 WE):   
Sa, 24.01. - So, 25.01., Fr, 30.01. - So, 01.02.2009 

Ausbildungsblock II (2 WE):  
Fr, 06.02. - So, 08.02., Fr, 13.02. - So, 15.02.2009 

Ausbildungsblock III (ca. 1 Woche): 
So, 04.10. - Fr, 09.10.2009 in Oberhaching 
(Schulpflichtige TN: So, 30.08. - Fr, 04.09.2009) 

 

Ort:  
Sportheim der DJK SpVgg Rohr e.V. 

92342 Freystadt - Rohr 

TrainerTrainerTrainerTrainer        
CCCC----BreitenfußballBreitenfußballBreitenfußballBreitenfußball    
Kinder und JugendKinder und JugendKinder und JugendKinder und Jugend 

VerpflegungVerpflegungVerpflegungVerpflegungVerpflegungVerpflegungVerpflegungVerpflegung  

• Es besteht im Sportheim vor Ort die Möglich-
keit, Essen zu beziehen.  

• Bitte genügend Getränke für Zwischendurch 
mitnehmen! 

Diözesanverband Diözesanverband Diözesanverband Diözesanverband     
EichstättEichstättEichstättEichstätt    

 

� Mindestalter: 16 Jahre 

Kosten, Verpflegung, LizenzKosten, Verpflegung, LizenzKosten, Verpflegung, LizenzKosten, Verpflegung, LizenzKosten, Verpflegung, LizenzKosten, Verpflegung, LizenzKosten, Verpflegung, LizenzKosten, Verpflegung, Lizenz  

AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung        

Erfolgt über ein gesondertes Anmeldeformular, 
das über die Geschäftsstelle erhältlich ist: 
 

DJK Diözesanverband Eichstätt 
Pedettistr. 4, 85072 Eichstätt 

Tel. 0 84 21 / 50-6 72, Fax 0 84 21 / 9 89 79 88 
E-Mail: djk@bistum-eichstaett.de 

� Erste-Hilfe-Kurs: 35,00 €  
Der Betrag ist in bar vor Ort zu entrichten. 

� Ausbildungsblock I und II: 260,00 € 
Der Betrag wird mittels Einzugsermächti-
gung vom DV eingezogen.  
(Verpflegungskosten für Essen und Trinken 
sind separat zu übernehmen.  Kosten verste-
hen sich incl. Arbeitsmappe und Teamleiter-
Ausweis.) 

� Ausbildungsblock III: 216,00 € 
Den Betrag überweisen die Teilnehmer 
selbst direkt an den BFV. Hierzu erhalten 
die Teilnehmer 4 Wochen vor Kursbeginn 
die Einladung mit Rechnung sowie  
Zahlungsaufforderung zugeschickt. 
(Der Betrag versteht sich incl. Unterkunft und 
Verpflegung an der Sportschule in Oberha-
ching sowie anfallende Ausweisgebühren.) 

� Nach bestandener Prüfung bekommt Ihr 
dann die Trainer-Lizenz für  
C-Breitenfußball des DFB sowie den  
zuschussfähigen Ausweis des BLSV. 

(Foto: Michael Anspann, Ingolstadt) 

ÜbernachtungÜbernachtungÜbernachtungÜbernachtungÜbernachtungÜbernachtungÜbernachtungÜbernachtung  

Rohr liegt südwestlich von Neumarkt. Einen kurzen Über-
blick vermittelt der folgende Kartenausschnitt. 

 

AnfahrtAnfahrtAnfahrtAnfahrtAnfahrtAnfahrtAnfahrtAnfahrt  

� Übernachtung ist möglich in Ebenried 
(nur ein paar km von Rohr entfernt) 

� Gasthof/Pension „Zum Goldenen Lamm“ 
Familie Spiegl 
Ebenried 121, 90584 Allersberg,  
Tel. 09179/5562, Fax 09179/946881 
E-Mail: info@zum-goldenen-lamm.de 

� Bitte möglichst bald selbst die Reservie-
rung vornehmen und auf den Kurs ver-
merken.  

� Preis für Einzelzimmer: 30,00 €  
(incl. Frühstück) 
Preis für Doppelzimmer: 25,00 €  
(incl. Frühstück) 

(Foto:  
Michael Anspann,  
Ingolstadt) 



Der Nachweis eines 16-stündigen Erste-Hilfe-
Kurses muss vor Zulassung zum 3. Ausbil-
dungsblock eingereicht werden, ansonsten ist 
eine Teilnehme nicht möglich.  

Der Erste-Hilfe-Kurs darf zum Zeitpunkt der Lizen-
zierung nicht länger als zwei Jahre zurückliegen.  

Soweit man keinen aktuellen Erste-Hilfe-
Ausweis besitzt, empfehlen wir die Teilnahme 
von Sa, 03.01. bis Sonntag, 04.01.2009 in 
Rohr. Die Kosten betragen 35,00 €, die direkt 
vor Ort bar zu entrichten sind.  

Erste Hilfe KursErste Hilfe KursErste Hilfe KursErste Hilfe KursErste Hilfe KursErste Hilfe KursErste Hilfe KursErste Hilfe Kurs  Ihr seid die Macher!!!Ihr seid die Macher!!!Ihr seid die Macher!!!Ihr seid die Macher!!!Ihr seid die Macher!!!Ihr seid die Macher!!!Ihr seid die Macher!!!Ihr seid die Macher!!!        

Die Vereine werden gebeten, die Teilnahmegebüh-
ren für die Ausbildung zu übernehmen, oder einen 
anteiligen Zuschuss zu leisten. 

...für Vereine...für Vereine...für Vereine...für Vereine...für Vereine...für Vereine...für Vereine...für Vereine  

Infos zur PrüfungInfos zur PrüfungInfos zur PrüfungInfos zur PrüfungInfos zur PrüfungInfos zur PrüfungInfos zur PrüfungInfos zur Prüfung  

� Die Ausbildung ist grundsätzlich innerhalb 
von 2 Jahren abzuschließen.  

� Zur Prüfung wird nur zugelassen, wer an der 
Ausbildung regelmäßig und erfolgreich teil-
genommen hat. 

� Die Prüfung besteht aus einer praxis- und 
profilorientierten Lernerfolgskontrolle, die 
einen praktischen sowie einen schriftlichen 
und mündlichen Teil umfasst.  

Die Ausbildung zum Trainer C-Breitenfußball 
bietet vielerlei Vorteile. Nach erfolgreichem Ab-
schluss der Ausbildung mit Lizenz werdet Ihr 
spezielle Bewegungsangebote für den Bereich 
Fußball entwickeln und anbieten können. Bei 
der Ausbildung lernt ihr, wie Training gestaltet 
werden sollte, worauf man bei der Wettkampf-
betreuung achten muss, und insbesondere, 
welche Aufgaben in Erziehung und Beratung zu 
bewältigen sind. Die Trainingsgestaltung, Wett-
kampfbetreuung, Betreuung und Beratung von 
Spielern sowie die Gestaltung von Freizeitakti-
vitäten und Veranstaltungen im Verein werden 
ebenfalls berücksichtigt. Zusätzlich werden 
auch gesundheitsorientierte Aspekte des Sports 
behandelt.  

In Theorie und Praxis wird die Ausbildung in 
drei Blöcke organisiert. Die ersten beiden Aus-
bildungsblöcke finden in Rohr statt, der letzte 
Ausbildungsblock findet in der Sportschule  
Oberhaching statt.  

Inhalt / AblaufInhalt / AblaufInhalt / AblaufInhalt / AblaufInhalt / AblaufInhalt / AblaufInhalt / AblaufInhalt / Ablauf  

Notwendige Unterlagen Notwendige Unterlagen Notwendige Unterlagen Notwendige Unterlagen Notwendige Unterlagen Notwendige Unterlagen Notwendige Unterlagen Notwendige Unterlagen   

• Bis zum Beginn der Ausbildung, spätes-
tens jedoch bis zum Ende des 1. Ausbil-
dungsblockes sind folgende Unterlagen  
einzureichen: 
� Tabellarischer Lebenslauf incl. des sportlichen 

Werdegangs 
� Polizeiliches Führungszeugnis als Nachweis 

eines tadelfreien Leumunds  
(Original - nicht älter als drei Monate)  

� Ärztliches Zeugnis über die sportliche Taug-
lichkeit (Original - nicht älter als drei Monate) 

Folgende Vordrucke werden vom BFV mit der Ein-
ladung zum 1. Ausbildungsblock versandt: 
� Nachweis über die Mitgliedschaft in einem Ver-

ein eines Mitgliedsverbandes des DFB 
� Erklärung, dass man sich der Ausbildungsord-

nung, den Satzungen und den Ordnungen des 
DFB und seines zuständigen Landesverban-
des unterwirft. 

• Vor Zulassung zum 3. Ausbildungsblock 
mit Prüfung sind zusätzlich folgende Un-
terlagen notwendig: 
� 1 Lichtbild 
� Nachweis bzgl. Erste-Hilfe-Kurs 
� Lizenz- und Schiedsgerichtsvertrag (Vordruck 

wird im 3. Ausbildungsblock ausgehändigt)  
� Nachweis über die Absolvierung der 10 Lern-

einheiten Hospitation 

Wir freuen uns, dass Ihr als ÜL, Assistenten, 
Trainer und Betreuer in der Jugendarbeit Eures 
Vereines bereits tätig seid oder dort in Zukunft 
mitarbeiten wollt. 
Es ist sehr anerkennenswert, dass Du im Ju-
gendbereich Trainer- und Betreueraufgaben 
übernehmen möchtest. Es wird sicherlich sehr 
viel Spaß und Freude machen, für junge Leute 
im Amateurbereich Fußballübungseinheiten 
bzw. das Training zu gestalten. Aus dem reich-
haltigen Programm wirst Du sicherlich profitie-
ren!!! 

...erst einmal ganz locker bleiben und nicht ver-
kampfen!!! Ihr braucht die Unterlagen ja nicht alle 
auf einmal zu besorgen. Man muss sich einfach 
langsam vorantasten. Ohne Papierkram geht‘s 
leider nicht... Am besten die Dokumente nach und 
nach vorbereiten, anfordern, ausfüllen, usw. 

(Foto: Michael Anspann, Ingolstadt) 


